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Hay una diferencia moral muy grande entre una persona que trata a los malos pen-
samientos como intrusos, y otra que los acoge como huéspedes; entre alguien que
solo busca ahuyentarlos, y otro que los hace sentir cómodos en su casa. Un autor
ha dicho muy bien que “el secreto de tener paz interior y poder exterior consiste en
estar siempre ocupado de lo que es bueno, y nada más que de eso”.
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